
La vie associative

AS PERROUSE club de foot 
Contact

 DROMARD Christian: 06 17 98 24 59
E.mail:perrouse70.foot@sfr.fr

Base nautique VORAY
 Contact

Tel: 03 81 56 89 29 
Email:vorayck@sfr.fr

Site internet:vorayck.free.fr
Canoë- kayak
Location libre

Initiation

RECREACTION
Contact

 FLAGEOLLET Jacqueline: 07 86 53 79 52
 http://recreaction70over-blog.com

Activités proposées
Fitness (lundi soir)

Toniforme(mardi soir et vendredi matin)
Step (jeudi soir)

Cours de guitare (samedi matin)
Jeux de cartes (mardi après-midi)

Marche sportive (jeudi après-midi)
Randonnée (mensuel dimanche)
VTT (mercredi d’avril à octobre) 

La VORAYSIENNE
 Contact

 GUENOT Lucienne: 06 31 26 61 68
         E-mail: lucienneguenot@hotmail.fr 

        Activités proposées :
Gymnastique  sportive garçons et filles à partir de 6 ans

Gymnastique d’entretien (mercredi soir)
Peinture tous supports (lundi et mercredi après-midi)

Country (vendredi de 19 à 22 h selon niveaux)
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